
4

 

Bloque Cultural

COMUNIDAD DE CAMPEONES: MÁS ALLÁ DE LA META
 •Mejorar la confianza,motivaciónplena.

•Ejercicio constante.
•Desarrollo de relaciones sociales.
•Aumenta tu capacidad de trabajo en equipo.
•Favorece la competitividad sana.
•Creación de un rocódromo en el centro.
•Bailes de salón y modernos.

Estos talleres fortalecerán su salud y condición física,
incorporando el deporte a su estilo de vida y buscando
que los estudiantes hagan un uso positivo de su tiempo
libre a través del deporte.

Ob je t i vo

Destinatarios: Primaria, Secundaria y Formación Profesional
Duración mín.recomendada:12h (6sesiones x2horas)

www.aicoreducacion.com

http://www.aicoreducacion.com/
http://www.aicoreducacion.com/

