Destinatarios: Primaria, Secundaria y Formacion Profesional
Duracion min.recomendada:12h (6sesiones x2horas)

Blogue Cultural

*Mejorar la confianza,motivacionplena.
*Ejercicio constante.

Desarrollo de relaciones sociales.

*Aumenta tu capacidad de trabajo en equipo.
*Favorece la competitividad sana.

Creacion de un rocoédromo en el centro.

*Bailes de salon y modernos. .
@ Objetivo

Estos talleres fortaleceran su salud y condicion fisica,
incorporando el deporte a su estilo de vida y buscando
gue los estudiantes hagan un uso positivo de su tiempo
ibre a traves del deporte.
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